
LUNDI LABEL MARDI LABEL MERCREDI JEUDI LABEL VENDREDI LABEL

ÉTÉ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu Végétarien

ENTREE DRESSEE Tomate au coulis de basilic Rillettes de thon
 aux graines de sésame

        Champignons frais
           Creme au boursin Œuf dur au surimi Emincé de fenouil huile d’olive 

ENTREE DRESSEE 
Rosace de

Saucisson sec et ses condiments Courgettes râpées au citron menthe Brunoise de melon vert et soja Paté de campagne Gaspacho de concombre et féta

BOCAUX DE VAUJOUR Verrine  Bretonne
( sardines marinées)

Verrine Mexicaine
(Poivrons,mais,H rouge)

Verrine Libanaise
(Pistache,menthe,raisins,semoule)

LYCEENS STREET FOOD FROIDE
WRAP O SHOW / SALADE BULLE RAICHEUR

Wrap o fromages 
(Tortilla blé (gluten), philadelphia (lait), chou chinois, 

emmental (lait), comté (lait), noix (fruits à coque), 
sel, poivre)

Wrap o chèvre & figues 
(Tortilla blé (gluten), philadelphia (lait), chou chinois, 
chèvre (lait), chutney de figues, figues, sel, poivre)

Wrap o camembert 
(Tortilla blé (gluten), philadelphia (lait), chou chinois, 
camembert AOP (lait), pommes granny Smith, persil, 

sel, poivre)

LYCEENS STREET FOOD
CHAUDE French dog au cantal Banh mi au porc Burger végétarien Karrage de poulet et riz sauté aux légumes Shawarma

MELTING POT Dos de cabillaud snacké sce Chorizo Snaké de saumon au beurre d'herbes Pané de hoki Choron au citron

BBQ Haut de cuisse de poulet aux quatres épices braisé 
facon Bresilienne Sauté de dinde printanier

VEGETARIEN Risotto crémeux aux petits légumes Parmentier végétal Curry de fleurettes et patates douces Couscous boulette aux légumes

YAOURTS DIVERS 
FROMAGES • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

Abricots au sirpo Compote aux fruits Riz  au lait d'amandes maison Salade de kiwi au basilic Brownie au chocolat 

Gateau au chocolat Œuf neige Maison
(Atelier dessert) fromage blanc Nutella Muffin's gourmand Pot de glace gourmand

Ananas BananeFRUIT DE SAISON Nectarine jaune Pasteque fraiche Pink lady

1/2 aubergine confite au thym
Penne au curcuma Tomate confite aux herbes

Semoule gourmande

DESSERTS DRESSES

ACCOMPAGNEMENTS
Brocolis aux amandes

Riz parfumé 1/4 Courgettes braisées
Riz parfumé

Carottes aux oignons
Pomme sautées

Verine à l'Italienne
(Tomate, basilic,mozza)

Verrine Campagnarde
(Facon piemontaise)


