FENELON VAUJOURS

SEMAINE DU 17 AU 21 SEPTEMBRE 2018
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FENELON
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17/09/2018 18/09/2018 19/09/2018 20/09/2018 21/09/2018
Steak haché Cuisse de poulet Filet de.dorade au Boulettes de veau Acracs de morue
citron sauce tomate
ou ou ou ou ou
Filet de dinde Saute gﬁvzzrc aUX | Omelette au fromage | Lapin a la moutarde [Emincé de beeuf au curry
MIDI 2
Riz Frites Macaronis Cereales Penne
Gourmandes
ou ou ou ou ou
%o
Piperade Haricots beurre Brocolis Courgettes Epinards
Steak de porc thym Pané de blé tomate Raviolis Feuilleté saumon a
romarin mozzarella I'oseille
ou ou ou ou —
Poisson a la . ] ri 4 4 -0 A \ g
bordelaise Bavette grillée Crépe au fromage Roti de dinde > ”
SOIR WEeke
Pates Pommes au four Blé Riz 3 saveurs e
ou ou ou ou ¥

Légumes verts

Légumes verts

Légumes verts

Légumes verts




