
LUNDI LABEL MARDI LABEL MERCREDI JEUDI LABEL VENDREDI LABEL

ÉTÉ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu Végétarien Gastronomie Europeenne

ENTREE DRESSEE Chou fleur à la grecque Mousse de brocolis Mousse de carottes Flan de carottes et oignons confits Thon aux olives

ENTREE DRESSEE Salade de petits pois au pistou Céleri rémoulade aux pommes & curry Terrine forestiere Œuf poché, crème de carottes et pesto de fanes Taboulé de carotte au citron

BOCAUX DE VAUJOUR

Verrine maraichère
(Batavia, céleri (céleri), carottes, betterave cuite, 

oignons rouges, graines de courges (traces de fruits 
à coque, traces de céleri, traces de sésame, traces 

de moutarde), mimolette (lait), sel, poivre)

Verrine Rio
(Batavia , cœur de palmier, avocat, maïs, poivron rouge, 

radis, ananas, huile d'olive, sel, poivre)

LYCEENS STREET FOOD FROIDE
WRAP O SHOW / SALADE BULLE 

RAICHEUR

Wrap o saumon carottes
(Tortilla blé (gluten), philadelphia (lait), chou chinois, 

filet de saumon (poisson), carottes râpées, baies 
roses, emmental (lait), sel, poivre)

Wrap o légumes rotis
(Tortilla blé (gluten), philadelphia (lait), chou chinois, 

fenouil, courgettes grillées, oignons, poivrons rouges, 
baies roses, thym, sel, poivre)

LYCEENS STREET FOOD
CHAUDE Kebab à la sauce blanche et menthe Poisson du jour  panée au panko Travers de porc caramélisé BBQ Hot dog au poulet et oignons frits Tacos au poisson et sauce fromagère

MELTING POT Paupiette de merlu sauge et citron Saumon panée au panko Cocotte de truite et légumes confits

BBQ Omelette à la Parisienne

VEGETARIEN Spaghetti à la bolognaise de carottes Tortilla aux fromage et haricots rouges Pot au feu de tofu Tomates farcies végétariennes Palet de lentilles et riz

YAOURTS DIVERS 
FROMAGES • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3 • 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

Creme au praliné Fromage blanc au coulis Melon en dés Feuilleté diplomate et fruit de saison Muffin's

Moelleux chocolat Nid d'Abeille Tartelette noix de coco Flan pâtissier à l'ancienne Pot de glace

Melon BananeFRUIT DE SAISON Poire Golden Peche

Semoule gourmande
Carottes au bouillon

Gateau de pomme de terre
Courgettes poélees

DESSERTS DRESSES

ACCOMPAGNEMENTS Riz sauvage
Chou fleurs aux amandes

Lentilles 
Tomate au four

Pommes frites
Haricots beurre

Verrine Argenteuil
(Batavia, pâtes (blé, œuf), asperges vertes, haricots 

verts, œuf poché (œuf), huile d'olive, vinaigre 
balsamique blanc (sulfites), sel, poivre )

Verrine zucchini
(Batavia,  courgettes grillées, melon, graines de 

courge (traces de fruits à coque, traces de céleri, 
traces de sésame, traces de moutarde), poivrons 
jaunes, huile d'olive, vinaigre balsamique blanc 

(SO2), sel, poivre)

Verrine printanière
(Batavia, boulgour (blé), fèves, pois maraîchers, 
asperges vertes, cébettes, huile d'olive, vinaigre 

balsamique blanc (SO2), sel, poivre)

Semaine_du_11_au_15_Septembre


