
LYCEE FENELON

SEMAINE DU 5 AU 9 NOVEMBRE 2018

Purée de pommes de terre Fusilis

ou ou

08/11/2018 09/11/2018

Gardiane de Bœuf 

Ratatouille 

Calamars à la Romaine 

Haricots beurre 

ou

Boulettes de bœuf sauce 

BBQ

07/11/2018

Hoki grill sauce citron

ou

Jambonette de dinde 

confite

ou

Pané de blé tomate et 

mozzarella 

Riz

ou

Légumes verts

Parmentier de canard

VENDREDI

ou

Saumonette aux câpres

Filet de dinde à la crème Blanquette de veau Saucisse de Francfort

Sauté de lapin forestier

ou ou

Steak haché grillé

JEUDILUNDI MARDI MERCREDI
05/11/2018 06/11/2018

Pâtes

ou 

Légumes verts

ou

Pavé du fromager

Carottes 

Riz Brocolis 

ou

Nugget's végétal

ou

Frites 

Lamelles Kebab

ou

MIDI

SOIR

ou

Omelette

ou

Grillade de porc

Purée de pdt

ou

Légumes verts Légumes verts

Légumes couscous

Céréales Gourmandes

Semoule

ou


