
FENELON VAUJOURS

SEMAINE DU 3 AU 7 SEPTEMBRE 2018

MIDI

SOIR

ou

Steak haché 

ou

Poisson meunière

Frites 

ou

Légumes verts Légumes verts

Fusillis 

Riz 

Haricots verts 

ou

Pâtes 

ou 

Légumes verts 

ou

Rôti de dinde 

Blé

Duo de fleurettes Poêlée de légumes verts

ou

Foccaccine tomate 

mozzarella

ou

Frites 

Wings de poulet

ou

VENDREDI

ou

Hoki sauce citron

Pavé du fromager 
Boulettes de bœuf à la 

Napolitaine 
Saucisse de Francfort

Rôti de veau 

ou ou

Cordon Bleu

JEUDILUNDI MARDI MERCREDI
03/09/2018 04/09/2018

ou

Sauté de porc aux 

aubergines 

05/09/2018

Feuilleté 4 fromages 

ou

Paupiette de veau

ou

Quiche Lorraine 

Gratin Dauphinois

ou

Légumes verts 

Cervelas Obernois

Carottes au cumin  Ratatouille

ou ou

06/09/2018 07/09/2018

Emincé de bœuf sauce 

barbecue 

Riz 

Calamars à la Romaine

Semoule


