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Menu Végétarien

Mousse de Betterave aux oignons

Evimmem.

Cuisine
100% responsabl

Paté en croute de nos regions

Sucré-salé

MERCREDI

Assiette de samoussa sauce Creole

Poivrons en duo et oignons frits

RESTAURATION

) ]
DUPONT X
A

VENDREDI

Ecrasé d'anchois aux oignons rouges

CEufs dur sauce curry Salade d'ceufs pochés aux noix Jeune poireaux a la Parisienne Radis en julienne sce citron Celeri a I'Antiboise
Verrine croisette Verring hanoi
(Batavia, pates (blé, ceuf), thon paché (poisson), (Batavia , nouilles chinoises de riz, filet de poulet,
olives noires dénoyautées, anchois (poisson), carottes , haricots mungo (soja), féves, sauce soja
. - oignons rouges, basilic, vinaigre balsamique blanc, Verrine Don buri au poulet (soja), huile de sésame (sésame), coriandre, .
Verrine tahitienne . " N s . Verrine baltique
Am 2 2 2 sel, poivre) (Batavia , riz, filet de poulet, courgettes grillées, cacahuétes (fruit a coques) , sel, poivre) I .
(Batavia, blé (gluten), dos de colin (poisson), N N N . | (Batavia, riz, filet de saumon (poisson), aneth,
p B 3 a féves, haricots mungo (soja), sauce soja (soja), P N
ananas, fruits de la passion, poivrons jaunes, lait de " . . ! - pommes granny Smith, airelles, roquette, sel, poivre
N X huile de sésame (sésame), vinaigre de riz (SO2),
coco, huile d'olive, sel, poivre) !
i} sel, poivre)
Le valencia

( Tortilla de blé (gluten), philadelphia (lait), chorizo
(soja, lait), chévre (lait), poivrons rouges, double
concentré de tomate, épices paél'or (gluten,
moutarde), sel, poivre )

Sate de poulet
(Tortilla de blé (gluten), philadelphia (lait), filet de
poulet, concombre, carottes, cacahuétes (fruits &
coque), sauce soja, épices thai, sel, poivre)

Tortilas civette pommes de terres et oignons

Burger Papy M
(Burger Inspiration)

MELTING POT

Filet de Merlu sauce chien

Tortilla aux légumes d'automne

Pad Thai au poulet

Fish and chips sauce blanche au herbes

Saumonette au basilic

Fish and chips sauce blanche au herbes

Tortelli ricotta épinards & créme de basilic

Gratin de tortis montagnards au potiron

Steak de beeuf au Cantal

Celeri au jus
Lentilles

+ 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

Navets braisés
Purée de PDT

+ 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

Gratin de légumes au quinoa

Samba en robe des champs

Bruxeloise
Riz cremeux

+ 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

H Beurre
Pommes sautées

« 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

Duo de carotte
Torsade

+ 1 fromage ou 1 laitage au choix parmi 3

DESSERTS DRESSES

Compote cassis

Riz au lait Maison
Coulis exotique

Crumble pommes noix

Fromage blanc au coulis

Yabon chocolat

Muffin Chocolat noir

Fruit de saison en brunoise

Beignet au chocolat

Brownies aux noix de pécan

Eclair vanille

Prunes

Mandarine

Poire

Pomme golden

Raisin




