
AU MENU, DU 6 AU 10 MARS 2017

06/03/2017 07/03/2017 08/03/2017 09/03/2017 10/03/2017

Pavé de Hoki sauce citron

ou ou ou ou ou

Rôti de porc échine 1/2 sel Paleron braisé Omelette au fromage Brochette de dinde 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Fish'n chips 

Lentilles au jus Blé Frites Riz Semoule 
MIDI

ou

Poisson à la Bordelaise Feuilleté chèvre épinards 

Riz Pommes au four

Wings de poulet à la 

Jamaïcaine

Boulettes d'agneau au 

curry
Sauté de lapin à l'ail Poitrine de veau farcie

SOIR

Galette complète Saucisse Knack

ou ou ou ou ou

Serpentins Maraîchère de légumes Epinards à la crème Haricots verts Brocolis 

ou

Poêlée de légumes Piperade Légumes verts Poêlée de légumes

Pommes Noisettes

ou

ou

ou

Tresse aux 4 fromages 

ou

Steak de porc Michigan

Pâtes

ou

Bavette grillée


